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Semena vrtnin

V človeški naravi je, da vedno hodimo po poti najmanjšega odpora. Tako se tudi pri pridelavi semena ne trudimo več, da bi vzgojili svoje seme, ampak ga  enostavno kupimo v semenarskih hišah. Zaenkrat pri njih še lahko kupimo naše domače in avtohtone sorte, ni pa nujno, da bo tako tudi ostalo. Naše babice so si same pridelale vsa semena za vrtnine, mi pa za to več nimamo časa, zato se nekatere sorte izgubljajo. 

V Sloveniji imamo domače sorte, udomačene in avtohtone sorte. Kakšna je razlika med njimi?

Domače sorte kmetijskih rastlin so bile požlahtnjene oziroma vzgojene v Sloveniji. Domači žlahtnitelji so jih vzgojili iz pretežno avtohtonih sort. Udomačene sorte so starejše sorte kmetijskih rastlin tujega porekla, vendar so pri nas že več kot 30 ali 50 let in so dobro prilagojene našim podnebnim razmeram. Takšna sorta je npr. zelje Varaždinsko. Avtohtone sorte so tiste, ki so nastale iz domačega genskega materiala in niso bile načrtno žlahtnjene. Vse te sorte se shranjujejo v centralni genski banki na kmetijskem inštitutu, krompir na oddelku v Mostah pri Komendi, nekatere kmetijske rastline tudi na Biotehniški fakulteti in hmelj ter zdravilne rastline na Hmeljarskem inštitutu v Žalcu. Na Norveškem obstaja svetovna globalna semenska banka, kjer je shranjenih več kot pol milijona semen.

Za navadne državljane ta semena niso na voljo, zato se po svetu in tudi pri nas  ustanavljajo semenske knjižnice, kjer si spomladi zastonj izposodiš seme, ga poseješ in jeseni vrneš z obrestmi. Pri nas se s izposojo ukvarja Društvo Varuhi semen, ki  izvajajo projekt Semenske knjižnice in poteka v programskem sklopu Urbane brazde v okviru Evropske prestolnice kulture – Maribor 2012. Za razmnoževanje in širjenje domačega in avtohtonega semena pa skrbijo tudi ekološki pridelovalci, ki načrtno izbirajo bolj prilagojene in odporne sorte. Avtohtone sorte so nastale v naših podnebnih razmerah tako, da so kmetje odbirali le najboljše rastline, iz katerih so pridobivali semena. Tako so se s časom selekcionirale le najboljše lastnosti glede pridelka in okusa, hkrati pa tudi odpornost na bolezni in škodljivce. Ni odveč omeniti, da smo se tudi mi oziroma naš organizem  se je s časom prilagodil na takšne užitne rastline, ki jih najbolje prebavljamo in veliko bolje izkoristimo vse njihove koristne sestavine. Lahko rečemo,da so avtohtone sorte del naše naravne dediščine. 

 Pri razmnoževanju kmetijskih rastlin je potrebno kar nekaj znanja in precej potrpežljivosti. To velja za dvoletne zelenjadnice, ki cvetijo šele drugo leto po sajenju. Korenje, zelje, čebulo, kolerabo in peso prvo leto skrbno odberemo in shranimo v hladnem in suhem prostoru, da ne izgnije. Naslednjo pomlad jih posadimo na posebne gredice za pridelavo semen. Tiste, ki se rade oprašijo s sosednim cvetnim prahom oziroma se pokrižajo, sadimo izolirano od drugih sort. Varaždinsko zelje moramo na primer semeniti vsaj 1000 metrov vstran od rdečega zelja. Veliko enostavnejše je s fižolom, ker se oplodi s svojim cvetnim prahom oziroma je pretežno samoprašna rastlina. Med slovenskimi ohranjenimi sortami imamo zato največ fižolov. Najzgodnejši rumenostročni visoki fižol je Jeruzalemčan, ki zori že v začetku avgusta in je nekoliko ožji in krajši od Ptujskega maslenca. Ta je občutljiv na visoke temperature in pozno zacveti, tako da ga največkrat pobiramo šele v septembru. Ima bujno rast in je izredno okusen, njegova različica, Rani maslenec, je zgodnejši. Domača sorta je tudi zelenostročni Klemen, ki pa ima kombinirano uporabo – za stročje in kasneje za zrnje. Prav podobne lastnosti ima tudi Jabelski pisanec s pisanimi stroki in zrni. Samo za semena pri nas vzgajamo visoki fižol Savinjski sivček, ki ga v semenarni dobite pod imenom Semenarna 22. Ta ima zelo trde, nitaste in neužitne stroke, vendar zelo okusno zrnje. Med nizkimi fižoli naj omenimo nizki češnjevec, ki ga boste dobili samo na kmetijah. V genski banki imamo  sorto Ribnčan, ki je podobna češnjevcu, vendar bolj rdeče pisana. To sorto razmnožujejo kmetje iz okolice Ribnice, vendar je manj roden kot češnjevec. V čast temu fižolu pripravijo v Hrovači pri Ribnici vsako leto prireditev fižolov dan, kjer dobite tudi torto iz fižola. 

Poleg fižolov imamo tudi avtohtone čebule. Rumenoluskasta, podolgovata je sorta  Belokranjska, ki jo dobite v Beli Krajini v okolici Gribelj, prodaja se tudi kot seme v semenarskih hišah. Ptujska rdeča čebula je naša edina sorta vrtnin, ki je registrirana kot proizvod z zaščiteno geografsko označbo. Ptujski luk je rožnato rdeče barve, še bolj rdeča je sorta tera.  Med čebulnicami moramo omeniti še česen in sicer ptujski jesenski in ptujski spomladanski.

Avtohtone solatnice so solate leda, ki je izboljšana ljubljanska ledenka, brez rdečega roba in bistra, ki izvira iz kozjanskega. Tu je še prezimni radič monivip in anivip, ter motovilec ljubljanski. Med zelji omenimo kranjsko okroglo, emona, ljubljansko in varaždinsko. Avtohtona sorta je še zelo okusno rumeno korenje ljubljansko.

Za konec želim še enkrat poudarit, da je uporaba domačega semena koristna za preživetje določenih sort, ki za semenarske hiše niso zanimive, v našem okolju pa dajejo odlične rezultate. 
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